
研究へのご協力のお願い（オプトアウト） 
 

救急外来から帰宅後 72時間以内の予期せぬ再受診の観察研究 

―救急診療の質評価に向けて― 

 
河北総合病院では、下記の通り診療情報を用いた研究を実施いたします。 本研究は診療記録を用いる観察研

究であり、新たな検査や費用負担はありません。 
 
1. 研究の名称および許可 

• 研究名称：救急外来から帰宅後 72 時間以内の予期せぬ再受診の観察研究 
• 本研究は河北総合病院長の許可および倫理審査委員会の承認を得て実施されます。 

 
2. 研究機関および責任者 

• 研究機関名：河北総合病院 
• 研究責任者：前田 敦雄（救急集中治療科 医師） 

 
3. 研究の目的・意義 
救急外来を受診して帰宅となった患者のうち、72 時間以内に再度救急外来を受診した症例を分析し、初回診

療の質や帰宅時説明の妥当性を評価します。再受診の予防、医療安全対策、質改善につなげることを目指しま
す。 
 
4. 研究の方法および期間 

• 電子カルテより必要な診療情報を抽出し、匿名化のうえ統計解析を行います。 
• 研究期間は 2024 年 10月 1 日から 2027 年 3月 31日までです。 

 
5. 対象者として選定された理由 
以下の条件をすべて満たす方が対象です： 
• 2024年 10 月 1 日～2027 年 3月 31 日に救急外来を受診 
• 救急外来受診時に 18 歳以上で、初回受診後に帰宅された方 
• その後 72 時間以内に予期せず再受診された方 

 ※予定されていた再診（抜糸・経過観察等）は除きます 
 
6. 負担・リスク・利益 

• 対象者に新たな診療・金銭的負担は一切生じません。 
• 情報は匿名化して管理し、個人を特定することはありません。 
• 本研究の成果は救急診療の質向上に活用されます。 

 
7. 研究の撤回について 
本研究の対象となることを望まれない方は、申し出によりいつでも研究対象から除外できます。すでに収集



された情報も削除対応いたします。撤回によって不利益を被ることはありません。 
8. 撤回による不利益の有無 
撤回によって、今後の診療やその他の取り扱いで不利益を受けることは一切ありません。 

 
9. 研究に関する情報公開の方法 
病院ホームページおよび院内掲示にて、研究概要とオプトアウトに関する案内を公開します。 

 
10. 研究計画書等の閲覧方法 
研究計画書や方法に関する資料は、研究の独創性や他対象者の情報を害さない範囲で、研究責任者に連絡い

ただくことで閲覧可能です。 
 
11. 個人情報の取扱い 
氏名・住所等の直接識別子は削除し、連結可能匿名化にて情報を使用します。個人が特定されることはあり

ません。 
 
12. 情報の保管及び廃棄の方法 
匿名化された情報は研究期間中厳重に保管し、終了後は病院の定める方法により廃棄されます。 

 
13. 資金源・利益相反 
研究は自己資金で実施され、企業支援や研究責任者の利益関与はありません。 

 
14. 研究成果の取扱い 
研究成果は学会発表や論文として公表予定です。個人情報は一切含まれません。 

 
15. 相談等への対応 
ご質問・ご相談は以下の連絡先までご連絡ください。遺伝情報は扱わないため遺伝カウンセリングは不要で

す。 
 
16. 経済的負担・謝礼 
対象者への金銭的負担や謝礼は一切ありません。 

 
17. 通常診療を超える医療行為の有無 
本研究は通常診療を超える医療行為を伴いません。 

 
18. 実施後の医療提供に関する対応 
研究に関連する医療行為がないため、特別な対応は不要です。 

 
19. 健康被害への補償 
侵襲や介入を伴わない研究のため、健康被害や補償は想定されません。 

 
20. 将来の研究・他機関提供の可能性 
本研究では、将来の研究利用や他機関提供は行いません。 



 
21. モニタリング・監査等 
本研究は侵襲・介入を伴わないため、モニタリングや監査は想定されていません。 

 
 
お問い合わせ・オプトアウト連絡先 
本研究に関するお問い合わせ、または研究対象からの除外を希望される場合は下記までご連絡ください。 
河北総合病院 救急集中治療科  
研究責任者：前田 敦雄（医師） 
TEL：03-3339-2121（代表）  
受付時間：平日 9:00～17:00（土日祝除く） 

 


